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 ۱۳۹۸ماه حوت سال 



 

 

 وعده همکاری سفارت چین با وزارت مخابرات و تکنالوژی معلوماتی

 

مخااا کگت ن محمااف یماا ش یاسراامت و کسااد ن  ااامار ن  ااک ن گنت محاا   ساار ک ورااون باا    ااا  (Wang Yu) آقاااو نگ اا   ااو

-e  (e-Trade) یااااا ر  ااااونو  تترااااانت گ ک ن  کاااات  ناااافن د  نگخااااا   ریت ااااا موضااااو ات ننو  تکنااااا وعو ماتوماااااتت

commerce نسااا و ن تترم اااگت مخااا کگتت  ت و اا  ن  تنااف  ااکر  و ر ااد خاافمات مخااا کگتت پوااد یاااو رن  اات ن وم ناات  

 . ااااااااو  ور اااااااافیاااااااااو ورااااااااون باااااااا   واااااااا  رن گی ا  اااااااا ا  یاا  ااااااااد رگن ااااااااف  حااااااااد ن  رااااااااد ن 

یاااو ورااون باا    ا ااف رن گی ا  اا ا  وما اا   اا گنو  ا نااف بااو  یک اا ت مناساا  ن  ISP آقاااو نگ اا   ااو گسرااانه وااکر واا 

 .     کگو سرا  گ  طکف ن گنت مخا کگت آماره گسد ن گ  گ   یک د گس راره  ظش  ا نف

ا وم ناات یاااو ما اار  ااا خاافمات  ااا ت ن م  گ ااکگ  گم نااا  گ  ساار ک ورااون باا    رااد کمااا آماااره یمکااانو  ااضااآقااو یاسراامت 

خ ااک ساار ک ورااون باا   ن اافه یمکااانو یاااو خااو   نگ  ااا گق مااد مناساا  رن سااک ون مخااا کگتت گ  ورااون باا   ی اا  شک  رن 

 .نیرو ن نگت س کر



 

 

 درصد بیشتر از هدف تعیین شده عاید جمع آوری نموده است ۴۳وزارت مخابرات وتکنالوژی معلوماتی 

 

تکت     ر  نگه م  ک تکامو سک ون مخا کگت  تاک ف ر ف اه نگضح  کگو سک ون  تکت   طکح لا ح  نظا ف نم ون  د یاو ن گنت  
گساا نفنر ن گ ترار ینین ت م ا  گرگنگت ر ک و ن سااک ون  گ  رسااد آننریاو  مفه ن گنت  ۱۱ن  نینمور۱۲   ا   اات ۱۲تکت   

 م باسرف  ۱۳۹۸مخا کگت نتکنا وعو ماتوماتت رن سال ما ت 

ریت رن د    متدک  رن مکوا  یم ش یاسرااامت  و کساااد ن گنت مخا کگت نتکنا وعو ماتوماتت و  رن  ک ام  ک اسااا مح   محمف 
تفن    ا   اات یاو متت  ساا گت او یاو تیب  ت  گساا نفنریا  حکومد  ااحبد مت وکر  گیانرط طکح ن گطلا ات ننسااا   یاو

سا و نینین ت تحول ر تر  تت  یکگیش  ور  پگ و مناس   کگو نسرف نتوسا   ناد تکنا وعو ماتوماتت   ننینموریا   م ن  
یاو  و   ن ظانت  کتیب ق  ا   ااات یاو متت نگسااا نفنر  گ   مفه تک   نظا ف ن گنت  ماکیت ب و  ت  کان  کو تکنا وعو 

 .مخا کگت نتکنا وعو ماتوماتت گسد

 کنعه ن و تا ش    یاا  د آغا   ور نق ااامد گنل آ      مکه  کرگنو سااا کره سراااف  یفف گ ترار گ    ۱۳۹۸گن  رد رن ساااال ما ت 
 وگ ف سک ون مخا کگت نتضم    وگ ف مت  اسرف رن ف محصول خفمات مخا کگتت   ظانت  ک   ۱۰س   ش   ظانت  ک نن ف  کرآننو 

گ ترار مکگوا گنگ   خفمات   ک  ک ب   گ ترار مکگوا نگحف رن  ن  یا ن نلا ات  ساره سا و  کنس  یاو خفمات  ام   تار   مااسرات 
 گ  طک ق مبا و  گ ترار س   ش آ لا    اس ونت  گ ترار س   ش تمف ف ن اه گتباع خانجت    سرکو آ لا   و  تحد وان گسد  گ ترار 

 



 

 

 
 

ظ ر   گ ترار س   ش مف ک د گسنار نآغا  تیب ق گ   س   ش رن گرگنگت رن  ت  مفن  سا و س   ش تکگی ک  ونتال س   ش آسا  ن 
مف ک د  مومت تکگی ک  یاا  د یاو ن گنت مخا کگت نتکنا وعو ماتوماتت نگ رن   جوگ  س ک نجوگ  نگ نف ت ن گ ترار س   ش آنسر ف

 . خ  آسا  خفمد ترک و مت رینف

م ت و  رگ ک گمک کا ت صری  جو ت رگسرااا    گ   کنعه یاو غ ک  ۶۰مبتغ  ۱۳۹۸ وعو ماتوماتت رنساااال ما ت ن گنت مخا کگت نتکنا
 . اااکنعه ر ااا اااک  اااا  ااا اااکو نگ اااااالاح سراااااافه گسااااااد ۱۳ماااوجاااک جاااتاااو ااا اااکو  ااا   اااماااو آننره ن 

 . ا ف جمع آننو  ا ف ۱۳۹۸رن ف     گ  یفف تا    سرفه رن سال  ۴۳رن یم   حال ن گنت مخا کگت توگ     گسد 

 .یاگن ت  نگج   سرفه گ ف ۶۳نلا د      گ   ۸تار   مااسرات گ  طک ق مبا و رن ن گنت ماانف آغا   کر فه ن     و   مترمو ت رن 
نلا د     گ   ۱۳یمچنا  تار   مااسراااات گ  طک ق مبا و رن ن گنت وان نگمون گج ن ت نگه گ فگ و سرااافه ن     و   مترمو ت رن 

 .ت  نگج   سرفه گ ف ۶۵۰۰

 



 

 

 وزارت مخابرات و تکنالوژی معلوماتی از روز جهانی زن بزرگداشت نمود

 

ملا اااااات محاااااا   

ماااند رن گ اا  ن گنت  ک اااگن سراافه  ااور ضاام   شجناافن گ اا  ن گنت رن محرااو واا   اا  مناساابد یراا  مااف ک  مااومت  وسااراو

تر کاات یرااد ماااند تاو ااف  ااالاو  کگ ااکو یاااو مااکر ن     راادط یرااد ماااند رن گ ااو نن  یمب اا  ت   ااا  م باسرااف  ن 

 .گ    نن  رن وگو جما  تترت و     مو م ا ف

ماتوماااتت ضاام  قاافنرگ ت  محمااف یماا ش یاسراامت و کسااد ن  ااامار ن  ااک ن گنت مخااا کگت ن تکنااا وعومحاا   رن گ اا  مکگسااش 

گ  وااانوکر  اات   راا ن  خااا ش یااا رن ساایح ورااون  راادط حضااون   ااا  رن ساایوح  تنااف گ اا  ن گنت  اا  تنمااا ساامبو  ک  اات 

 . اسراااااااااااف  تکااااااااااا  آ ماااااااااااا  ااااااااااا  سرا  ااااااااااا  ت ن موقاااااااااااف خاااااااااااور رساااااااااااد  ای ااااااااااا  گ اااااااااااف

رن ن گنت مخااا کگت  اا   اا   ر اا  گنط   ااا  رن تااام    اافگ د گج ن اات رسااد  ااالا رگسراا    اا  یماا   منظااون  ااکگو گن اا    ااان 

 .  د یاو وت فو گ راو نظ ر  م نن نف

 

 



 

 

 تکنالوژی  اختراع برتر جهانی در عرصه نانو

ریف  موضااوع گو نگ  وسراا  متگو گ  رگ   وان کرو ن یناننو گسااد و  ج اا انیاو   اا ره وعو  نسراا  ا ا و یناننو  ا  ا و تکن
  . ا وم  گسد ۱۰۰یاو رن گ اار وم  گ   ک م ککنم   مامولاً حفنر  ک تا گ تت آ    ا ممان ماره  ا رس  اه

 وعو یمش ن  اا  وااان  کو خوگی جااف اافو گ  موگر ن ارن نگقع  ااا و تکناا
 مفتاً  -یا ت رن گ   گ اار گساااد و  گجکگت ی ا کت جف فو سااا  ااا ش

گ  خور  رااا   -م أجک گ  غتب  خوگی ووگ  ومت  ک خوگی ولاساا ک 
 .رینفمت

 و  گسد  ظ ش گو ف فه  نا ت  گ  لاب یناننو  ا و موج بمان 
ناننو کگ   تمامت رن یاو  و نت یاو  تمت نگه  ای   ن گ  ی

تک رن حال توساااا  گساااد  گ  گ  فگو  گساااد و   ا و د یکب  تما
یا یک نن ه سرایف م لارو    ه طکگحت ن ساخد ساخ ن  ۱۹۸۰ری  

صا ح وانآمفتک ن  ک ا ره  وآننو سرکو یاو جف فو رن  م ن  م تک رن م انمد  
 .   کو  رنگ  ن توگ ا ت   ر    بد    مصا ح سن ت گسد

سرفت م ا   ا و سد ن    نسر  گو نسر   یناننو  ک رگ       یا ت  گ
 طااکگحاات ن رگننساااااا و  اااسراااااکاات   گ ااترااناا ااکو مااوگر بااو 
 سراا مت نسااا ا    ش گ اگنیاو وان کرو  ی ا ک سرااناساات    ااد رگم اسرااکت  رگنن 

 .سرورمت مک وط   ا ورانن و ممنفست ن سر مت ممنفست  کق  ممنفست مکا  ک  ممنفست ح ت ن گ کمو کول

سو   نا ت  (IT) گطلا ات یناننو ن یناننو    د  ا و  کگ   ک گ    انن ف و  یناننو تحت و س  قتمکن  تمت ی  نف و  گ  لاب 
یا ت جف فتک ن او رگ   ونو ت  ک  ا  طکح  ا  ا و گ اار    ونو ت رگ   گرگم   نوگ     توگ فمت   وعوا ا و تکن .رینفنگ سرکو مت

 .تک  اسرف ن گمکن و

 گو  ظ ش گسد و  رن تمامت  کگ  تو   گسد  یناننو  ا و موج بمان  گ  لاب  نا ت   ف فهت وو مان   ک  ا سک  و ا ت ن ر   ا و
 .یاو  تمت نگه  ای   گسد تا جا ت و  رن  ک ری  آ نفه  کتکو یکگ نفیا  نگ        گ   تحول خوگیف  ور

 ا وم    ا یفف ساااخد ن رخو ن  ۱۰۰تا  ۱مای د یناننو  ا و توگ ا ت وانوکر  رن تکگ  گتمت  مو کو ت ن یکگتک گ  آ  رن گ اار     
یاو جف ف ن  ا ت   ک گ   یا ت  ا توگ ا تیا  ا گسااا راره گ  موگر  نساااا و ن سااا  ااا شیا  ا مو کول تصراااف رن ب و  ت آنگ   گتش

 . ا ریت   ر  موگر گسد ساخ انیا ن نس ف    

یاسااد  رن یا ن مو کولیناننو  ا و یکگ نف رساا کانو موگر رن م  اا گتمت ن تو  ف موگر ن گ اگن     نساا ت  ون ل آ ما رن ساایح گتش
تک  ونت  تک ن  م نیا و عیا ساخ ان   ک نا ت خور نگ رن م  اا  ا و تکت   رینف  آ  اه تما  نگون نگقع گ ک یم  موگر ن س   ش

 .سرور  کر ن توسا   ا فگن      کی   متمت



 

 

ساااا و گ کعو  ا وانگ ت  الاساااد و  تحول گ  جمت  رسااا اننریاو یکگنگ  گ   یناننو وان کر آ  رن تو  ف  گ   ال  مصراااف ن رخ که
سدسر کف نگ رن گ    م ن  گ ترار مت س راره گ  گ   یناننو   ا تا ی  نف تلاش رن  ا و  تو  مح  ا  ن  گ فنوانگ ونف  گ  گ   نن ر گ

جو ت رن کن  ساااخ ن   ا  ایط طب   جف فو گ  مصااا ح ساااخ ن ت  ا  متککر  الا ن صری     آسااا   ن نیاه   راا  رن رنن  ن  
 .یا  خصوی رن مصرف منا ع گ کعو ن رن  ما د    توسا   ا فگن رسد  ا نفیا ن 

 :درن مترموع گ   یناننو سرامو س  مکحت  گس

 .طکگحت ممنفست ساخ انیا رن سیح گتش

 .تکو   گ   ساخ انیا ن تبف و آ ما    موگر جف ف  ا ساخ ان  ا و  ا خصو  ات ن اه

 .تکو   گ ن و   موگر ن تبف و آ ما    گ اگنیاو سورمنف

 

 نزهای چشمی و واقعیت مجازیل

یاو  ا و رن یاال رن  ک اااا  یناننو (iOptik)"پود کآو گ   ک
توگ نف    جاو آمک کا مویق    توسااا   نایاو تماساات سرااف و  مت

یاو  انگ نگقا د مترا و    وان  کی   سراااو ف   فن  آ ک  یفساااد
 .ی چ  و   تاج کو رن ر ف یکر رگسر    اسرنف

 

 

 

 حسگرهای نانو برای تشخیص حمله قلبی

ر اه  نا ت وا  رک  ا سرفهمویق    طکگحت  (Caltech)"مح  ا  کرگ  توگ ف حمت  قتبت نگ     گ  نقوع گ ف و  مت ا وح  کیا ت 
گ اار آخک    .جو ت ونفصری  یایا ن  رن  توگ ف ساب   ترات جا    ننگ  سرافه ن یمچن  آ  تراخ   ریف  گ   یناننو یش مت

 .م ککن  گسد 90  خ  گ   تکگسر  تنما 

 

 

 

 



 

 

 

 هاای برای مقابله با باکترینانوماده

گس گ  ا ت ن گس ا  ا ت مویق سرف ف  ا گ ما  گ   و ت سنتراقک ن  ا مح  ا  
س اه س ت   ش  س راره گ  ک گو طکگحت وننف و   ا وماره (Black Silicon)"گ

  wandering "    موسااو  یاو ساانتراقک گساا گ  ا تساایح آ  سرااب    ال
percher" ف گ  توگ ما نف مت ماره  ا توج     رگسرط سیح  اج گسد  گ    ا و

 .یا جتو  کو ونفنسرف  او و

 

 

 بعدی نانوییهای چاپ سهاتریب

 افو  وو  ا گس راره گ  با  کیاو س مح  ا  رگ ر اه یاننگنر ن رگ ر اه گ تت
 .سرف ف م م تت  ک طول  ا یا ت اتکو مویق    طکگحت

یاو  ا و ت رن موگنرو یمچو  ممنفساات  اسرااکت ن توسااا  وان کر گ    اتکو
توگ نف ننو  وسد  ف  ح  کیاو     ت ن گ اگنیاو نر اب رنما  گسد و  مت

 .تاب   سرو ف

 ربات نانویی جراحی چشم

س   یناننو  نن   سا  رینف و  مت (ETH Zürich) "مح  ا  رن کمو سرف ف  ک  ا ون ات نگ تو توگ ف  کگو گ ترا   ک  مو مویق 
 ر ت رن یاو رگنن ت مونر   ا  نگ     اید برش تان ق ونف  قیک گ   ن ات جکگح مثالجکگحت رق ق رن برش تاب   سرفه ن  ا رق ت 

 .م ککن  گسد285تنما 

 

 تراشه فوق منعطف نانویی

مویق    توسا   ک  (ETH Zürich) "مح  ا  رن کموس   یناننو  نن  
 ر ت    رنن توگ ف  ا گ ایاف مثالتکگسرا  گ ک ن  کت  ا و ت سراف ف و  مت

 .تانمو    چف ک 

یاو  وسر ف ت ن گ اگنیاو وان کرو رن توگ ف رن یناننوگ    ا وتکگسر  مت
رن حال حاضر   راا    وان کر گ    . ک اا   اسرااکت    وان  کی   سرااور

 .یا رن تو  ف برش مصنو ت ن یمچن    ظانت  ک   ننو آب س اه برش گسدنگسر   ا وت



 

 

 

 پذیرنانوالکترودهای زیست تخریب

آمک کا  ا گسا راره گ   (Carnegie Mellon) "رگ را اه کوان  ت متو  مح  ا 
مویق سرف ف  و ت ماره سر م ا ت ن  ک  (Cuttlefish)"جویک مایت کس  فگج

 . ا وساخ ان  کگو   کنریت    نسا و گ ک ن  کت  تا ف ت طکگحت وننف

 

 

 های سرطانیاستفاده از نانوذرات برای مبارزه با سلول

 ما نف وطا  ضاااف رگننیاو  ا ورنگتت نگ طکگحت وکر ف و   لانه  ک حمو (MIT)"یناننو ماساااابوساااد مح  ا  کموسااا ااا 
یاو وطا ت گ  آ ما  کگو یکگن گ  رگنن گس راره یا ت نگ و  ستولونف و  ع نگ   ا حمو مت RNA ووتاه یاونسر   رنو ونگ      

 .ونفوننف  غ ک یاال متمت

 .رن رنما   وع تماجمت وطا     ا  گس راره وکرتوگ  گ  گ    ا ورنگت مت

 هابرای کشتن میکروب نانوذرات نقره

سرن ط مویق  ا تو  ف  ا ورنگت   که س   تح   اتت کن ت و ک رن نگ سرف ف و  گ  آ ما متمح  ا  مو وک ش توگ  رن یم  ب ا گ  گو 
 .یا م ا ت  وننفوتوگ نف  ا  او  ر فگ   کی   تا  وسراک گس راره وکر  گ   رنگت مت

 های تست تنفس با استفاده از فناوری نانوتوسعه دستگاه

مک کا مویق    طکگحت  ک رسا  اه ت اد تنرس  کگو   ننگ  ر ا  ت سراف ف گرن  (New England)"مح  ا  رگ را اه ک  وگ  تنف
 .  کرو  گ  ح  کیاو  ا و  کگو ترخ   سیوح گس و  موجور رن تنرس   ننگ   مکه مت

 

 

 

 

 

 



 

 

 خور نگ مت سرناسف گس راره وننفهنگو یاو یوسرمنفو و  

 
 

صنو ت ن  تو  وم  وتک  س ست  وین و  مح      خ  یوش م س راره وننفهگ  آو تت  نگو یا ت نگ طکگحت وکره گ ف و  ر     گ

 .گ   د نگ یوسرمنفگ   تک گ ترا  مت ریف

 خور نگ رن م ا  تافگر   ارو گ  گساا راره وننفهمک کا توگ  اا نف نگو یا ت نگ تو  ف وننف و  مت توگ ف گگ  آو تت   وین و مح     

 .خور   ا  رس ست    نگو یاو نگ  فیف گس راره وننفهیوسرمنف ی  نف  ترخ   ریف ن تنما     ت ترو و ا  ک  رگنگو 

رن نگقع و ااا  ک  گ   وسراات یاو یوسراامنف گساا راره مت وننف   ما  ک  رن محتت قکگن مت   ک ف و  رگنگو نگو یاو گسااد   فن   

 .نرگ نک  گ  وف نگو یاو آ  محو میتع  اسرنف    امت  ک ننو  وسرت آ ما ظایک مت سرور و   را  رینفه نگو یاو رن آ  مکا  رگ

 ا  رگنر ن قارن گسد ی و    وان کو و  گ  آ  نگو یاو گس راره مت ونف    ا  رس ست  رکس ف ن  « Chronos» گ   س   ش جف ف 

س راره وننفه    بانت ر  ک تنما  س راره وننفهخور نگ ترخ   مت ریف  قفنت رنسد ترخ   رگر   گ گ حصانو توسو گ    گ

 .  و د  الا ت  ک خونرگن گسد ن ضر   گمن  ت نگ گیاگ   مت ریفرن ف گسد ضم  گ نک  گ ۹۷نگو یاو 
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 کند ساعت رباتیکی که جست و خیز می

 

 گ  رگنر   ااا  نوااس –سااا د واا  تاات 
  اااا ن سرااافه سااااخ   یاااولار ن سر رااا 
توگ اااف  اااک ننو مت گ نکااا   ااا  توجااا 

رن اااو خااور نگه  ااکنر  ااکگو و ااک  
واااکر  وورواااا   ااا نن   اااا قا اااو 

 .گس راره گسد

سااا د  ارسراافه واا   خاا   ماافه  
آ   اااا گسااا راره گ  با  کیااااو سااا  
 اااافو سااااخ   سرااافه رن و تاااو ک  
ن   رگنر ن باااا کت ن ج اااد ن خ اااا 
آ  موجاااااا  و کماااااات ن  راااااااط 

سراااااور  وورواااااا  مبااااا لا  ااااا  مت
گو رنسرااااا   ر  ااااا نیت مای چااااا

یاو گنگرو خااااور نگ واااا  رن مای چاااا 
وناا ل  ااف    اا  ح اااتت رگن ااف  گ  

   ترا  گ اا  گماک گ  رسااد  .رینافرساد مت
 .رن فو  مرکلات تنر ت ن مکگ گسد ۹۶رگر  توگ ا ت نگه نیط  ماتو  د 

ونااف  نگ گی ااره متریااف ن گ  رسااد رگر  تااوگ  حکوااد آ مااا یا نخ مت ااا توجاا   اا  گ نکاا  گ اا   اا ننو   راا  رن   اا  چاا 
 .توگ ف سرارما ت نگ    آ ما  ا  کرگ فسا د  ارسرفه  ا حکوات خور مت

سااا   م  گنتراااع رگسراا   ن سرااانع  اااتکو آ   ااکگو یرااد نن   ۲۶.۵گ اا  سااا د واا  یااالاً  ااف نگحااف گ  آ  تو  ااف سراافه   
 گس راره وایت گسد  
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 روش هایی برای خالی کردن فضای هارد دیسک در ویندوز 
 

 ک سرف  یانر وم  وتک  کت گ  مرکلاتت 
گساااد و   کگو گوما سرااان گتراق گی اره 

مامولا  ک سرااف   ت ر  و یانر  . گسااد
ثو مخ ترت رلا و توگ ف مت وم  وتک  م

سرااف  ساا  اا ش   گساا راره گ   ن کنساات
گ   د   نجور  ف گیاگن رن ساا  اا ش ن     

   .رگسر    اسرف 

 بو  ین  و   و    اا انو گ  ما تترک   وکره گ ش  ک سرااف  حترش یانر ر  ااک ن ومبور یضاااو خا ت رن آ   ا م گ ترار مرااکلاتت 
  .وای  و د گجکگو  ک ام  یا ن ونفو رن  الا آمف  س   ش  امو مت سرور

 گ  ر  ااک ا   ا ساایو آسراا ال ن نفن  ما ننسرااماو ر  کو نگ   ا  کگو آ گرسااا و یضاااو یانر Recycle Bin    غ ک گ  خا ت وکر 
 .ماکیت مت ون ش سرن    غ کوان کرو ن گضایت گطلا ات

  

 :راه حل اول

 فن   صااا   ک  گیاگن یش و   ک ننو یم  ن نفن یا  ک نگه و ع ن 
 ن نفن یاو  گسااد  و  رن Temp جوگ  و گسااد  اک وکر   وسراا 

سد ممک  مخ تف سرف  گما گ   نجور مخ ترت   اط رن گ سر    ا رگ
 .قا و رس ست مت  اسرف Run طک ق وارن

 وایت حال ساااات ون ف یم   ک ام  یاو  ا  سرااافه نگ  بنف ف  
 ساا س نگ  ا  ون ف  Run وارن R+ن نفن  م ا ر وت ف  ا گسااد
  .نگ تا پ ون ف %temp% رس ون آ  رگخو

 ا  مت سراااور  حال یم  مح وگ ات آ  نگ  اک  Tempیو فن 
ون ف  گ ب   ممک  گساااد  کخت گ  یا تما  اک  راااو ف و  

 . اسرف مت یا تما آ  گ  جانو یاو  ک ام  گ  گس راره  ت  
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 : راه حل دوم

گس راره ما نف  ا و یاو قف مت    لا ک ام  یاو 
  ت ن کنا یاو تان     سرااا      اااخ  یاو گ

  فگن ف لا   و  آ ما رااات  ک  گیاگنیا ن یکآ چ  نگ
  .ون ف ح ف

 Control Panel وت ک ون ف ن نگنر Start  ک ننو
  ااا Uninstall a program سراااااو ااف   ااا ااناا 

Program and Features (7  ا ن  اا ا ن نفن  رن )
گ  خاب ون ف   ک  گیاگن مونر ظکتا   نگ  (XP رن ن ااناافن ) Add/Remove Programs  ااا

 .وت ک ون ف Uninstall  ا ن  ننو ن نگ مرخ   وره

 : راه حل سوم

س ست    گ   Disk cleanup  گ اگن گیم دیاو موقد ن  تیاو رگختت ن نفن   کگو ح ف یا و کت گ  گ اگن سد   کگو ر  گ اگن  گ
سد وت ک وکره ن س   ش  رنگ ویاو گ   کت ننو  Disk cleanupنگ گ  خاب ون ف  )ننش ر  ک  ج  تروو  ا ن   Properties نگ

 .نگ گ  خاب ون ف Disk cleanup    ا ن General   گ  و کگProperties رن  نترکه رن منوو گس انت ن نفن  گسد

سرو ف  گ  خاب ن وت فیا ت نگ و  مت وع یا و سرامو یا و ok خوگی ف ح ف  ران ف  گ   ق مد   رنن  یاویاو موق ت  یا ونگ  ر
 .سرورر  ک مت گیم د ت یاویا و ن آسر ال سیو

یا ویمچن   سرااان مت وان ننوتوگ  ف  و  رن گ      ااااد قکگن  فگن ف   اک ون ف   کگو گ     Cleanup یاو سااا  ااا مت نگ 
system files وت ک ون ف. 

 system restore and موجور رن  خ  Cleanup سرااافه ن گ  طک ق روم  more options نگنر و کگتوگ  ف  اف گ  گ   وان مت 
shadow copiesگقفگ     ح ف   data restore ساا  اا ش ون ف   ا گ   وان ی و Data restore ح ف  ما  ت ما ف نآخک  اقت مت

 .فسرور   س قبو گ  گ   وان  میمئن سرو ف و  س   ش مرکتت  فگسر    اسرمت

 : راه حل چهارم

 قا ت د توگ  ف  ا گس راره گ سرن مت .سروریاو خا ت وکر  یضاو یانر مح وب متیاو گضایت  کت گ   م    ننشح ف یا و
Storage sense   یضاااو یانر خور نگ خا ت وکره ن     مبور  متککر ساا  اا ش ومک ون ف   کگو خا ت وکر  یضاااو  10رن ن نفن
وت ک  Storage  ا ن  ننو مکگجا  وکره ن  Settingsرن  System      خ  Storage sense گساا راره گ  قا ت دیانر رن ن نفن   ا 

 .نگ گ  خاب ون ف Change how we free up space automatically    ا ن Storage sense ون ف س س رن  خ 



 

 

  

سرفه ت ک  ا ن  س راره Delete temporary files that my apps aren’t using گونو  رن  رح   ا ا   س س  ا گ  گ  نگ  ا  ف  
سیو   ا   ن  وسر  رگ توریا نگ گ  خاب ون ف   نا کگ  یا و ح ف جمد  ما ت یاو ا ه ورو ت  منویاو قصف  گ ک یاو موجور رن 

 سراان یاویا و نگ گ  خاب ون ف   ف   تکت   day 1ن  ون ش رن گ    خ   ا خا ت وکر  یضاااو یانر خور نگ رگن ف    راانمار مت
 .رگ توریا ن سیو   ا   ح ف خوگینف سرف  وسر  گ  نن گ    ونت   

 نمات قا ت د   کر  لا      روک گسد گ  ن گخ  انتا  قکگن متر 10یاو ن نفن  گمکا  ح ف آ ف د Free up space now رن ق مد 
  ا ن  ننو 10 رسااا ا خوگیف  ور  رن  ما د    منظون آ گرساااا و یضااااو یانر رن ن نفن  رن جف ف  ف دگ  صااا  گ   س نن  10

Clean now وت ک ون ف. 

سرن مت  سا و قا ت د ا نجور گ نک   س ت   بد    یاال  رنمار مت Storage sense توگ  ف     ونت ر  گ   ون شگقفگ  ون ف    
 موگج   ونت رن Storage sense وروان گجکگ سرور     منظون گجکگو خوروان قا ت د    ونت خ تا ون ف تنظ ش گو و      نگ قا ت د

ضاو ومبور  ا و  وت ک ون ف  گون Storage مکگجا  وکره ن ننو  ا ن  Settingsرن  System  خ     وم  وتک  رن سا و رخ که ی
   ا ن Run Storage sense وراااو ت وت ک وکره ن گ  منوو Change how we free up space automaticallyننو  ا ن  

When Windows decides نگ گ  خاب ون ف. 

 : راه حل پنجم 

یاو گمکن و گ  ومک ونف   ا و 10توگ ف    خا ت وکر  یضاااو یانر رن ن نفن  یاو غ ک ضرننو ن  فن  گساا راره متح ف  ک ام 
ون ش تافگر سرااف  یضاااو یانر سرااو ف   نا کگ     راانمار متتوگ نف    و د موج   ک حترش   اا ان  الا ت  کخونرگن ی اا نف ن مت

یاو  ص  سرفه ننو س   ش خور نگ وش ون ف  گ    مو    تنما موج  آ گر سا و یضاو یانر خوگیف سرف   تک  و د گجکگو  ا و
 .یا نگ   ا گیاگ   خوگیف رگر ا و

م   ح ف  ک ا  رن Apps یا     خ یا ن  ا و کگو 
Settings   مکگجا  وکره ن ننو  ا نApps & features 

رو ت س س رن منوو و  Size  ا ن  Sort وت ک ون ف  
یا  ک گساا یا ن  ک ام نگ گ  خاب ون ف   ف   تکت    ا و

 .حترش مکت  سا و ن  ا   رگره خوگینف سرف

حال  ک ام  مونر  ظک خور نگ گ  خاب وکره ن جمد ح ف  
ف   ا گ ترا  گ   مکگحو وت ک ون  Uninstall ننو  ا ن 

یااو غ ک ضرننو یاا ن  اا  ک ااما  کگو یک  اک گ   اا و
ساا  اا ش خور نگ خا ت  10توگ  ف یضاااو یانر ن نفن  مت

 .ون ف



 

 

 

  : راه حل ششم

یاااا ن گطلا اااات  ااا  خاااور قا ت اااد یا ر  اااد بناااف      ا ا اااد گ  یضااااو یاااانر نگ  ااا  منظاااون رخ اااکه رگره 10رن ن نااافن  
 ریف گخ صای مت

 اااال سااا و قا ت ااد یا ر  ااد  یضاااو یااانر خااور نگ خااا ت ون ااف   ااف   منظااون  اا   خاا یتوگ  ااف  ااا غ ااک سراان مت
Command Prompt رن منااوو Start  مکگجااا  وااکره ن  ااا وت ااک نگسااد ننو آ   ا ناا Run as administrator  نگ

نگ تا ااپ وااکره ن وت ااف  powercfg /hibernate off گ  خاااب ون ااف  ساا س جمااد غ ااک یاااال سااا و قا ت ااد یا ر  ااد رساا ون
 .گ ن  نگ  رران ف

 ااا گ ترااا  گ اا   مااو ر  ااک قااارن  اا  گساا راره گ  قا ت ااد یا ر  ااد  خوگی ااف  ااور   ااکگو یاااال سااا و متراافر گ اا  قا ت ااد 
 .تا پ وکره ن وت ف گ ن  نگ یران ری ف Command Promptنگ  powercfg /hibernate on وای  د تا رس ون

 

 دستان خود را از زیر تبلت مشاهده کنید

ریااف گ  راا ا  خااور نگ رن حاا   وااان  ااا  ااف گ ااک  کضاا  سراافه واا   اا  آ مااا گجااا ه مت قاااب جف اافو  ااکگو گساا راره وااان کگ  آو
تبتاااااد مراااااایفه واااااکره ن گ  گمکا اااااات جف ااااافو 

 . کخونرگن سرو ف

محصااااول جف ااااف ن  Handscape نااااتوم 
 ااف ماکیاات وااکره م رااانتت نگ  ااکگو وااان کگ  آو

یااااو جف ااافو  کخاااونرگن گساااد  وااا  گ  قا ت د
یاااا واااان کگ   اااا گتصاااال گ ااا  قااااب  ااا  تبتد

وان  اااا توگ ناااف  اااا یمااا  گ  رااا ا  خاااور  ااا مت
یاااا   کرگ  اااف  مخ  اااا  گ ااا  رسااا  اه تبتد

توگ اااف  ااا   اااا گن متما  ف اااف  نننر گ ااا  قااااب 
  .یا نگ ر ک و  ونفر  او تبتد
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 ترفند ساده و کاربردی در واتس آپچهار 

یوسراامنف گسااد  گ    ک ام  توسااو پود ساامامت  ت ترو نسااا ت یونو  کگو  ک  ک ام    ا  WhatsApp :   گ  ت  اات آپنگتس
سرفهنگتس ساخ    سد    ا  نسا  نگتسآپ  سا  فه گ    ک ام   ا  وو  گ سد  مؤسس پود ن  س   ش  امو یاو گ آپ  لانه  ک 

 .  ن نفن   مک ن   نووس  رن  ک   خ  تحد نب یش رن رس ا گسدiOSگ فنن ف  

 : راه اندازی واتس اپ تحت وب

مکنن ک وم  وتک نگنر  ااارحاا  توساااو 
 .مخصوی نگتس گپ نب سرو ف

 ک ام  نگتس گپ نگ رن  وسرااات خور گجکگ 
 .ون ف

  ی  موجور رن   ا وت ک ننو آ ک  سااا 
خ   ااالا ت نگ و وااان کو   ا ناا    

WhatsApp Web نگ  ک ا ن ف. 

نگت اپ نب  ا   رگره سرف  قکگن ری ف موجور و  رن  QR Code  وسرت نگ م ا و ومکه اف گ   ا  سرف   رح  مخصوی گسک    
 .سرورتا وف گسک  سرور     محض گسک  سرف  وف  ح اب وان کو سرن  ا   خ  نب یم ا  مت

را    ا آ چ  رن   خ  مو ا و ر فه  ساره ن ت ک با م سرف  ح اب وان کو رن   خ  نب   ک نگ و وان کو  گ ش  قا و  اف گ  یم ا  
ت د یا ت بو  تماا  ااوتت  تماا تصااو کو  تماا  کنیت ن  کخت قا ت د یا گنگ    ت مرااایفه گسااد  رن نگتس گپ نب قا 

 .سرور  رن نگقع گ     خ  تنما گمکا ات  ا     ا  نسا ت نگ رن گخ  ان وان کگ  قکگن مت ریف

تا     ف تتر  یمکگه ون ف   ا گپ رن وم  وتک گساا راره مت یمچن   گ    ک   نگ رن  ظک رگسراا    اسراا ف و  طت مفتت و  گ  نگتس 
صال  گنتباط نگتسگ سرف  گت سرف   ا قیع  سرا   نگیت  کگو جتو  کو گ  گ   نگ    ت     د م صو  ا سرف  م ا گپ یش قیع خوگیف 

 .      خ  مو ا و ن وم  وتک نجور  فگنر

نگ     گ  نگنر  Keep me signed in  کگو گ نک  یک  ان  س گ  خانج سرااف  گ  نگتس گپ    ا     گسااک  مترفر  باسرااف  ت ک  ا ن  
خوگی ف گ  ح اب وان کو خور خانج سرو ف  ننو آ ک  س    ی  موجور رن نگ و وان کو وت ک سرف  یاال ون ف  رن  ونتت و  مت

 .نگ  ک ا ن ف LogOut وکره ن  ا ن 
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 : کاهش مصرف انترنت تماس واتساپ

یااااو  اااوتت ن تصاااو کو نگت ااااپ حتراااش تماا
ونناااف ن ااات  اااا   اااارو گ  گ   اااد نگ مصراااف مت

تااوگ  حترااش   ااکو گ  گ اا  تکینااف نگتااس گپ مت مکه
یاااا رن ین اااا  گتصاااال  ااا  مصرااایت گ ااا  تماا

  .   د مو ا و نگ وای  رگرگ

ننگ اا   Setting  ااکگو گ ترااا  گ اا  وااان رن  خاا 
رن سرااو ف ن  Data and storage usage ق اامد

نگ  Low data usage توگ  ااف  ا ناا  ااا    آ  مت
اف  مرااایفه ون ااف واا   ااا یاااال وااکر  آ   مصرا

یااااو  اااوتت ن   اااد مو ا اااو رن ین اااا  تماا گ
 . ا فتصو کو نگت اپ وای  مت

 

 :ارسال همزمان یک پیام برای چند کاربر در واتس آپ

 اا  کر  گ ااک گ    ااخ  نگت اااپ  اا  سراا وه مخ تراات  ااونت متگ ترااا  گ اا   مااو رن   ااخ  گ فنن اافو ن آو گن گا گ ت ک راا  
 New Group ن Broadcast Listsرن  ا ناا   ااا  نااان    Chats ون ااف   ااا مکگجااا   اا  تاا آو گن گساات نگت اااپ گساا راره مت

قااارن خوگی ااف  ااور واا   اا  طااون  Broadcast List نگ رن  خاا  یوقااا ت  اارح  مرااایفه خوگی ااف وااکر   ااا گ  خاااب  ا ناا 
 یاااو بااد م اا  و خااور گنسااال ون ااف   ااف مت گسااد واا   ااا گ  خاااب  ا ناا  ااک   ااا  نگ  ااکگو بنااف وااان ک رن  نترکه یمامااا 

New Group  یش قارن    ساخد  ک  کنه ن بد  کنیت خوگی ف  ور. 

گمااا  حااوه گنسااال یمامااا   ااک   ااا   ااکگو بنااف وااان ک رن   ااخ  گ فنن اافو نگت اااپ  اا  سراا وه واااملا م رااانتت  ااونت  
مکگجااا  ون ااف  آ کاا  گنسااال   ااا  جف ااف واا   Chats ر   ااکگو گ ترااا  گ اا   مااو رن   ااخ  گ فنن اافو نگت اااپ  اا  تاا  اا  ک مت

 .رن منوو سمد نگسد ن  الاو  رح  نگقع سرفه گسد نگ گ  خاب ون ف

 گ  رااد خااور نگ  ااک ننو  ااا   کاات گ  مخاااطب   مااف  ظکتااا  قااکگن رگره ن وماات   اا  رگن ااف تااا  ااک  لامااد ت ااک رن ونااان آ  
یاا گنساال سراور نگ گ  خااب سا س ساا ک واان کگ  ماف  ظکتاا  وا  قصاف رگن اش  اک   اا   ا  طاون یماماا   اکگو آ  .ظاایک سراور

ون ااف  آ کااو  ت ااک موجااور رن  وسراا   ااا    ن ساامد نگسااد  اارح  نگ  ااس ون ااف    ااا  مااونر  ظکتااا  نگ تا ااپ ن گنسااال 
 . ا  ف



 

 

 

 :یا گفتگوها آرشیو کردن چت

یاو جا ااا  نگت ااااپ مک اااوط  ااا   کااات ر  اااک گ  تکیناااف
سرااور  سراا وه گمکااا  آنسراا و وااکر  بااد  ااا  ر  ویااا مت

گ ترااا  گ اا   مااو  ااا  یااش رن   ااخ  گ فنن اافو ن آو گن 
گساات  ک اماا  نگت اااپ م رااانت گسااد   اا  منظااون آنسراا و 
وااکر  بااد  ااا یاان   ر  ویاااو خااور رن   ااخ  آو گن 

 :گست گ ت ک ر  نگت اپ مکگحو   ک نگ طت ون ف

گ  ااک ننو  نترااکه بااد  ااا  ر  ااوو مااف  ظااک گ  رااد خااور ن 
 .قکگن رگره ن    سمد بپ  کر ف

 .نگ گ  خاب ون ف Archive  ا ن 

  

گمااا  اا  منظااون آنسراا و وااکر  بااد  ااا  ر  ویاااو خااور رن   ااخ  
 :گ فنن فو گ ت ک ر  نگت اپ    پح   ک  مو ون ف

گ  رااد خااور نگ  ااک ننو بااد  ااا  نترااکه  ر  ااوو مااف  ظااک قااکگن 
 .    رگن فری ف ن ومت 

 اا  رگخااو رگنر نگ گ  خاااب  گگ  منااوو یوقااا ت  ک اماا   آ کناات واا   ااک یتاا  ن  . ا  ف

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 تان را قفل کنید بایسکلهمراه  تیلفونو  Skylock به کمک

 

تااا  نگ قرااو   ا  ااکو اا  ومااک تتراا  یمااکگه 

 ون ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااف

توگ  ااف رنبکخاا  خااور نگ گ  گ اا   اا   اااف مت

 ااا گساا راره گ  تتراا  یمکگی ااا  قرااو ون ااف 

خوگی ااف ن  ااا آنگماا  وامااو  اا  یکجااا واا  مت

 . کن ف

Skylock ونااف   اا  گ اا   ااونت واا   اا   توتااو  مو ا ااو سراان رساا  ایت گسااد واا  گمکااا  گ اا  وااان نگ  ااکگو سراان یااکگیش مت

یمکگی ااا   ااا   ت ترااو نگ یااک نقااد واا  خوگساا  ف  ااا یهاار   ااک روماا  ننو   ا  ااکوتوگ  ااف ی ااو سرااور ن سراان متم صااو مت

توگ  ااف گ  طک ااق وااف مااونا قرااو نگ  ا ون ااف   اااتکو گ اا  رساا  اه  ااا ون ااف  ااا  بنف ااف  گ ااک یااش مو ا ااو یمکگی ااا   بااور مت

 .سرور ن   ا     د   کگ  سرانع آ   اسر فیاو خونسر فو سرانع متستول

نگ تکااا   فیااف ن قصااف  آ گ ااف گ ااک سرخصاات نگ رن جااا ت قرااو ن نیااا وکره  ا  ااکو تااا ا اا  ر  ااک گ نکاا  نق اات سراان  ک اا  ج  

ریااف   ااس  ااا گساا راره گ  گ اا  رساا  اه  اا  نگح اات  اا  و ااد  اا  سراان گطاالاع مت Skylock رگر  آ  نگ رگسراا    اسراافحکوااد

 آ   اسراا فسرااف  ا   کساا ف   اافن  گ نکاا    ااکگ  ر ر فهنگ یکجااا واا  خوگساا  ف  ااانک ون ااف ن  اا  وانتاا  ا  ااکو تااا توگ  ااف مت

 کسااف واا   اا  ومااک   ااا  رگن ااف  ااا سرااور ن گ  سراان متم وجاا  مت Skylock تااک گ نکاا  گ ااک سراان تصااارف ون ااف  رساا  اه جا ا 

 .ونفریف ن موقا د سرن نگ  کگو آ ما گنسال متگطلاع مت سرراخا  خ ک  رن  ونت  ان  یش    
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